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BETEGTAJEKOZTATO DOBHARTYA BEMETSZESHEZ (GYFOG)

Tisztelt Betegiink!

Tajékoztatjuk Ont, hogy Gyermekének részletes, alapos és Onnel egyeztetett kivizsgalasa alapjan a mielSbbi
gyogyulasa érdekében Dobhartya bemetszésének eclvégzése sziikséges, ami szakmailag megalapozott és
Gyermeke  érdekeit  leginkdbb  szolgaldé megoldss. A GYERMEK FUL-ORR-GEGESZETI
SZAKRENDELES a beavatkozasrol az alabbiakban tajékoztatja Ont, hogy - mindent mérlegelve - donthessen,
és beleegyezd nyilatkozatat adja a beavatkozas elvégzéséhez. A beavatkozasrdl az azt végzd orvos Onnek
egyéniesitett, teljes korti szobeli tajékoztatast is ad, Ggy €és olyan mélységig, mely megitélése szerint sziikséges,
On 4ltal érthetd, és allapotanak megfelelé formdban, lehetéséget adva a beavatkozéassal kapcsolatos kérdései
feltevésére, melyeket megvalaszol.

1.) Betegség megnevezése, ismertetése

A kozépfiilgyulladés elsésorban a gyermekek fertézéses eredeti megbetegedése, de felndttkorban is eldfordul.
A panaszok altalaban natha, orrmellékiireg gyulladas, fels6 1éguti fertézés (mint példaul garatgyulladas, garat- €s
orrmandula gyulladéds) kapcsan alakulnak ki. Leggyakrabban gennykelté baktériumok okozzak a gyulladast,
amely erds, liiktetd fajdalommal, l1azzal, rossz kozérzettel, bagyadtsaggal, nyugtalan alvassal, étvagytalansaggal,
a dobhartya atszakadasa esetén gennyes fiilfolyassal jar.

A kozépfiil az orrgarattal a flilkiirton keresztiil all 6sszekottetésben. A fiilkiirt kiilonb6z6 okok miatt bekovetkezo
muikodésének tartés zavara kovetkeztében a dobiiregben savos valadék képzdédik. Ha ez tartdésan fennall,
filldugulas, fiilzGigas, hallascsokkenés alakulhat ki.

A mielébbi gyogyulasa és a szovodmények elkeriilése érdekében biztositani kell a kozépfiilben felgyiilemlett
valadék miel6bbi levezetését a dobhartya bemetszésével.

2.) Beavatkozas jellege, ismertetése

Erzéstelenitdvel atitatott vattaval végzett helyi
érzéstelenitést kovetden kis landzsa segitségével a
dobhartydn metszést ejtiink, majd a felgyiilemlett
valadékot szivo segitségével eltavolitjuk. A kelld
nagysagu metszésen keresztiil biztositjuk a valadék
tovabbi szabad tavozasat.
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3.) A beavatkozas célja

A dobiiregben koérosan termelddott valadék (genny, vagy savos folyadékgyiilem) kitiriilésének elOsegitése, a
dobhartya fesziilésének megsziintetése, a fajdalom csokkentése, szovodmények kialakuldasanak megeldzése, a
gyogyulas eldsegitése.

4.) A beavatkozas lehetséges kockazatai
4.1) A beavatkozas kozben fellép6 lehetséges kovetkezmények, illetve esetleges szovodmények

A helyi érzéstelenitok érosszehizo hatasa miatt altalanos mellékhatasok jelentkezhetnek, ugymint: allergias
reakcio (duzzanat, viszketés, keringési rendszer koros reakcidja, shock), idegrendszeri tiinetek
(nyugtalansag, gorcs, 1égzészavar), vérnyomas emelkedése vagy csokkenése, ritmuszavar.

A hirtelen kialakult nyomas kiegyenlitddés miatt az érzéstelenitd ellenére rovid ideig a fajdalom fokozodhat.
Ha fejét elrantja, a hallojarat sériilése miatt vérzés lehet. Anatomiai rendellenesség miatt életveszélyes
vérzes keletkezhet.

4.2) A beavatkozas utan fellépé lehetséges kiovetkezmények, illetve esetleges szovodmények
Tipikus jelenség a valtozo id6tartamt gennyes-, véres-, savos valadékozas.
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Ritkan eléfordul hallécsont-sériilés miatt maradando hallascsokkenés, amely esetleg miitéttel korrigalhato.
Maradand6 perforacid esetén dobhartya plasztika valhat sziikségessé. Hallgjarati sériilés, vérzés, fert6zés
alakulhat ki.

Nagyon ritkédn a kengyel elmozdulédsa ¢s/vagy a belso fiil gyulladasa szédiiléssel, hanyassal, hallaskieséssel
jarhat. Anatomiai rendellenesség esetén sulyos, esetleg életveszélyes vérzés 1éphet fel.

5.) Beavatkozas koriili idészak jellemz6i

5.1.) Beavatkozas el6tti torténések, felkésziilés a beavatkozasra

A beavatkozasra nem kell éhgyomorra jonni, rendszeresen szedett gyogyszereit beveheti.
5.2.) Sziikséges teenddk, esetleg életmodbeli valtozasok a beavatkozas utan

A fiilet viz nem érheti, Gszés, fiird6zés tilos a gydgyulasig, illetve a dobhartya zarodasaig. Amig fiilfolyas
van, a hallojarat bemenet koriil a valadékot ki kell tordlni, a bort zsiros kendccesel bekenni. A halldjaratba
belenyulni nem szabad. Rendszeres fiilészeti kontroll sziikséges. Savos gyulladas rendszerint 10 nap alatt,
gennyes kozépflilgyulladas minimum 1-2 hét alatt gyogyul, a fiilfolyas ritkan 3 hétig is tarthat. A fulkiirt,
dobiireg nyalkahartyajanak gyogyulasa akar 4 hétig is tarthat.

6.) A beavatkozas elmaradasanak lehetséges elényei, kovetkezményei

A beavatkozas lehetséges kockazatainak, szovoédményeinek elmaradasa.

A dobiiregben sokaig tartozkodo savos valadék bestirtisodik, szerviil, végiil a dobhartya és a hallécsont lancolat
fixalodik, ezaltal maradando hallascsokkenés alakulhat ki.

A felgyiilemlett gennyes valadék nyomasa miatt a dobhartyan szovetelhalas alakulhat ki, atszakad, hegesedik,
maradando6 atlyukadas és vezetéses hallascsokkenés lehet a kovetkezménye.

A kozépfiilgyulladas raterjedhet a kozépfiil csecsenytlvanyanak sejtrendszerére és annak gyulladasa alakulhat ki.
Amennyiben a gennyes gyulladas a kozépfiil koriili képletekre terjed ra, sz6védményeket okozhat:

- Dbelséfiil gyulladas kdvetkezményes szédiiléssel, siiketséggel
- kornyéki arcideg karosodasa, mimikai izmok bénulasa
- akozépfiilben elhelyezked kanyargos agyi véna gyulladasa, rogosodése, agyhartyagyulladas, agytalyog.

7.) Beavatkozas helyett alkalmazhaté eljarasok

Az esetek tobbségében nincs alternativ eljaras.

Heveny gennyes kozépfiilgyulladas esetén gyulladascsokkentdk, antibiotikum adasa megfeleld adagban és kelld
hosszt ideig (akar hetekig), valadékoldo, nyalkahartya duzzanatcsokkent6 adésa.

Idiilt savos kozépfiilgyulladas kivaltd okanak megsziintetésére orrmandula miitét, arciireg Oblités, orrsovény
mitét, gyulladascsokkentdk, orrnyalkahartya lohasztasa.

8.) Beavatkozas helyett alkalmazhato eljarasok elényei, kockazatai, esetleges kovetkezményei

Elénye: nem torténik beavatkozas, mely esetleg fajdalmas lehet.
Kovetkezményei: a betegség elhtizoddsa, a fajdalom fokozodasa, a dobhartya spontan, hegesedéssel jarod
atszakadasa, szovédmények gyakoribb eléfordulasa, a betegség gyakori visszatérése.




